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Gunduz Bakim Kurumlarinda Gegerli Olan Yeni Karantina Kurallari

Sevqili Veliler,

hepimizin hedefi gsu anki yuksek enfeksiyon sayilarina ragmen ¢ocuk ginduz bakim
kurumlarinin agik kalmaya devam etmeleridir. Cocuk gunduz bakim kurumlari egitim
kurumlari olmalarinin yaninda aile ve is hayatini birlikte yUrGtebilmek icin elzemdir.
Bavyera’da da Omikron baskin varyant halini almigtir ve hastaligin hafif belirtilerle
seyretmesine yol agmistir. Bu sebeple ¢ocuk giindiiz bakim kurumlarindaki karantina

kurallarinda degisiklige gidilmigtir.

Enfekte Olan Cocuklar

Enfekte olan ¢ocuklar gcocuk bakim kurumuna gelemezler. Bu kural kendi kendine uygulanan
testin sonucunun pozitif olmasi halinde gecerlidir. Tim temaslarin azaltiimasi gerekmektedir.
Kendi kendine uygulanan testin sonucunun pozitif cikmasiyla birlikte hemen bir PCR testi
(6rn. test merkezinde) yapilmaldir. Saglik mudurligd bu durumlarda velileri yapilacaklar
hakkinda bilgilendirir ve izolasyon karari verir.

Hangi testin yapildigina ve kimin bu testi yaptigina bakmadan ¢ocugunuzun test

sonucunun pozitif gtkmasi halinde liitfen bakim kurumunu aninda bilgilendirin.

- Karantina Suresi
Saglhik muduarlagu tarafindan kararlastirilan karantina genellikle on giin sirmektedir.
Karantina cocugunuzda Covid-19'a 6zgu belirtilerin olmamasi halinde yedi guin sonra
bitirilebilir. Karantinadan ¢ikmak icin bir negatif sonuglu test gerekir. Bunun icin bir tip
uzmani veya buna benzer egitim almis bir Kiginin yapacagi antijen hizl testi yeterlidir.
Bu testi 6rnegin bir eczanede veya test merkezinde yaptirabilirsiniz. Karantina negatif

test sonucunun saglik madurligane bildiriimesiyle birlikte biter.

- Gunluk Test Sonugclari
Bundan sonra gegerli olan kural: bir kurumda tek tik gocugun Korona virus testinin
pozitif cikmasi halinde diger cocuklar kuruma gitmeye devam edebilirler. Saglhk
maduarlida gindiz gocuk bakim kurumlarindaki tek tik vakalarda temas takibini

bundan sonra yapmayacaktir.



Bir grupta enfeksiyon ¢ikmasi halinde bu gruptaki ¢ocuklarin hepsinin sonraki bes gin
boyunca her glin test sonucu gostermeleri gerekir. Bu kural asilanmis ve iyilesmis sayilan
cocuklarda olmak Gizere tim cocuklar icin gecerlidir. Veliler gerekli olan bu ek testler igin 6zel
kuponlar isteyebilirler ve boylece bu ek testleri eczaneden Ucretsiz temin edebilirler. Bakim

kurumlari velilere bu testlerin gerekli olup olmadi§i hakkinda bilgi verir.

Grubun Kapatilmasi

Bakim kurumu idaresi enfeksiyon sayisinin arttigi hallerde grubu kapatmalidir. Bir gruptaki
cocuklarin yuzde yirmisinden fazlasinin Sars-Cov-2 test sonucunun pozitif gikmasi nedeniyle
bakim kurumuna gelememeleri halinde enfeksiyon sayisi artmis olur. Bu sebeple
gocugunuzun olasi pozitif test sonucunu bakim kurumuna hemen bildirmeniz dnemlidir.

Bakim kurumu grubun kapatildigini velilere bildirir.

- Grubun Kapatilma Siiresi
Grup bes gunligine kapatilir (haftasonu ve resmi tatiller de bu sireye dahildir).
Grubun kapatiimasi enfeksiyon sayisinin artmasinin tespit edildigi ve kurumun
velilere grubun kapatilacagini bildirdigi giinden bir giin sonra baslar. Yizde yirmilik
sinirin érnegin Persembe tespit edilmesi halinde grup Cuma’dan Salr’ya kadar

kapatilir.

Gocuklar grubun tekrar agildigi ilk giin test gunu olsun veya olmasin test sonucu
goOstermek zorundadirlar. Burada test sonucu gosterme mecburiyetine iligkin olagan

kurallar gecerlidir.

- Grubun Kapatilmasi istisnasi
Bir grubun kapatiimasi halinde bu gruptaki tim ¢ocuklar bu gruba bes gin boyunca
gelemezler. lyilesmis veya asilanmis olan gocuklarin velilerinden de ricamiz litfen

¢ocugunuzu kuruma getirmeyiniz ve gocugunuzun temaslarini azaltiniz.

Karantina Kurallari

Saglik midurliga grubun kurum idaresi tarafindan kapatiimasina bakmaksizin grupta
enfeksiyon sayisinin artmasi halinde bu gruptaki ¢ocuklar i¢in karantina karari alabilir. Saglk
mudurlidd bu durumda karantina kararini genelde her veliye ayri ayri bildirmek yerine tim
gruba ortak bir bildiri yapar. Kurum ydnetimi de bu bildirimi velilere iletir. Karar her ne kadar
kurum ydnetimi tarafindan iletilse de saghk mudurligunun talimatidir. Karantinaya iliskin

sorularinizi bu sebeple lutfen saglik mudirligune yoneltiniz.



- Karantina istisnalari
Saglik midurliga tim grup icin karantina karari alsa da asili veya iyilesmis sayilan
¢ocuklarin karantinaya girmeleri gerekmemektedir. Karantina istisnalari hakkindaki

detayl bilgilere https://www.stmgp.bayern.de/coronavirus/ adresinden ulasabilirsiniz.

Karantinadan muaf olan ¢ocuklarin isimleri genelde karantina talimatnamesinde
bildirilmez. Toplu karantina talimati verilmesi halinde veliler kendi ¢ocuklarinin istisna
sartlarini yerine getirip getirmedigini kontrol etmeleri gerekir. istisnalar hakkindaki

sorularinizi yetkili saghk mudurligtine yoneltebilirsiniz.

Cocugunuzun karantina mecburiyeti olmasa dahi bakim kurumuna mimkun
oldugunca géndermemenizi tavsiye ediyoruz. Kurumlardaki egitmenler aylardir cok
zor sartlarda ¢alismaktadirlar. Bu sebeple ek organizasyon yikiine yol agmaktan
kacinmak gerekir. Ne olursa olsun ¢ocugunuzun temaslarini 6zel gevrenizle

kisittamanizi tavsiye ediyoruz.

- Karantinanin Sonlandirilmasi
Karantina genellikle on gun slrer. Fakat ¢gocuklarda bes gin sonra sonlandirilabilir
(sonlandirici test). Bunun icin ¢ocuklarin negatif bir test sonucu géstermeleri gerekir.
Bir tip uzmani veya buna benzer egitim almis bir kisinin yapacagi hizl antijen testi
yeterlidir. Bu testi 6rnegin bir eczanede veya test merkezinde yaptirabilirsiniz.
Sonlandirici testi yaptirmanin sarti cocukta Covid-19’a 6zgi semptomlarin
olmamasidir. Bu sonlandirici test velilerin sorumlulugunda yapilir. Bakim kurumu
veya saghk mudurlugu ayrica kontrol etmezler.
Cocuklar karantinanin bitmesiyle birlikte kuruma doéndukleri gin test ginu olsun veya
olmasin kuruma gidebilmek icin test sonucu gostermelidirler. Burada test sonucu

gosterme mecburiyetine iliskin olagan kurallar gegerlidir.

Size Korona pandemisinin ustesinden gelmek adina géstermis oldugunuz destek igin size ve

ailenize tekrar tesekkur ediyor ve her seyin gonlinizce olmasini diliyoruz.
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